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     En la vida de muchas personas se encuentran cadenas que detienen el fluir de la bendición de Dios en 
sus vidas. Cuando venimos a Cristo esas cadenas son rotas y somos libres para vivir en la abundancia que 
Dios ha preparado para nosotros. 
 
Ilustración: 
 
El elefante: 
Cuando yo era chico me encantaban los circos, y lo que mas me gustaba de los circos eran los animales. 
También a mí, me llamaba la atención el elefante. Durante la función, la enorme bestia hacia despliegue 
de peso, tamaño y fuerza descomunal ... pero después de su actuación y hasta un rato antes de volver al 
escenario, el elefante quedaba sujeto solamente por una cadena que aprisionaba una de sus patas a una 
pequeña estaca clavada en el suelo. Sin embargo, la estaca era sólo un minúsculo pedazo de madera 
apenas enterrado unos centímetros en la tierra. Y aunque la cadena era gruesa y poderosa me parecía 
obvio que ese animal capaz de arrancar un árbol de cuajo con su propia fuerza, podría, con facilidad, 
arrancar la estaca y huir. 
 
     El misterio es evidente: -¿Que lo mantiene entonces? ¿Por qué no huye? Cuando tenía cinco o seis 
años, yo todavía confiaba en la sabiduría de los grandes. Pregunté entonces a algún maestro, a algún 
padre, o a algún tío por el misterio del elefante. Alguien me explicó que el elefante no se escapaba porque 
estaba amaestrado. Hice entonces la pregunta obvia: -Si está amaestrado... ¿Por qué lo encadenan?: "El 
elefante del circo no escapa porque ha estado atado a una estaca parecida desde que era muy pequeño". 
 
     Cerré los ojos y me imaginé al recién nacido sujeto a la estaca.Estoy seguro de que en aquel momento 
el elefantito empujó, tiró y sudó tratando de soltarse. Y a pesar de todo su esfuerzo, no pudo soltarse. 
La estaca era ciertamente muy fuerte para él. Juraría que se durmió agotado y que al día siguiente volvió a 
probar, y también al otro y al que seguía... 
     Hasta que un día, un terrible día para su historia, el animal aceptó su impotencia y se resignó a su 
destino. Este elefante enorme y poderoso no escapa porque CREE QUE NO PUEDE ESCAPAR. 
Tiene registro y recuerdo de su impotencia, de aquella impotencia que se siente poco después de nacer. Y 
lo peor es que jamás se volvió a cuestionar seriamente ese registro. 
 
MIREMOS ALGUNAS CADENAS QUE APRISIONAN AL HOMBRE. 
 
1. La cadena del temor. 
 
Proverbios 29:25 “El temor del hombre pondrá lazo: Mas el que confía en Jehová será levantado.” 
a. El temor es una tortura. 
b .El temor impide que logres o alcances nada de gran valor. 
c. El temor destruye vidas. 
 
Salmos 34:4 “Busqué á Jehová, y él me oyó, Y me libró de todos mis temores.” 



2 Timoteo 1:7 “porque no nos ha dado Dios espíritu de temor, sino de poder, de amor y de dominio 
propio.” 
 
2. La cadena del odio. 
 
Proverbios 15:17 “Mejor es la comida de legumbres donde hay amor, Que de buey engordado donde 
hay odio.” 
Proverbios 26:26 “Se encubre el odio con disimulo; Mas su malicia será descubierta en la 
congregación.” 
 
a. El odio roba el gozo. 
b. El odio roba la paz. 
c. El odio roba la salud. 
 
Levítico 19:18 “No te vengarás, ni guardarás rencor á los hijos de tu pueblo: mas amarás á tu prójimo 
como á ti mismo:” 
 
3. La cadena de Raíz de Amargura 
 
Hechos 8:23 “Porque en hiel de amargura y en prisión de maldad veo que estás.” 
 
a. Dios no nos hizo amargados. 
b. La amargura es una maldad. 
c. La amargura empieza con una herida del alma que no ha sido sanada y termina destruyendo a la 
persona y a todos los que le rodean. 
d. La raíz de amargura muchas veces es profunda y difícil de arrancar. 
 
Efesios 4:31 “Toda amargura, y enojó, é ira, y voces, y maledicencia sea quitada de vosotros, y toda 
malicia:” 
 
4. La cadena de Envidia. 
 
Proverbios 27:4 “Cruel es la ira e impetuoso el furor, pero ¿quién podrá sostenerse delante de la 
envidia?” 
Eclesiastés 4:4 “He visto asimismo que toda obra bien hecha despierta la envidia del hombre contra 
su prójimo. También esto es vanidad y aflicción de espíritu.” 
 
a. ¿Quien podrá sostenerse delante de la envidia......La envidia derriba al portador. 
b. La envidia no permite prosperar. 
 
Marcos 7:21-23 “porque de dentro, del corazón de los hombres, salen los malos pensamientos, los 
adulterios, las fornicaciones, los homicidios, 22 los hurtos, las avaricias, las maldades, el engaño, la 
lujuria, la envidia, la calumnia, el orgullo y la insensatez. 23 Todas estas maldades salen de dentro y 
contaminan al hombre.” 
 
5. La cadena del Orgullo. 
 
Proverbios 21:4 “Los ojos altivos, el corazón orgulloso y el pensamiento de los malvados, todo es 
pecado.” 



 
Orgullo: 1 m. Exceso de estimación de sí mismo y de los propios méritos, por la cual se cree uno superior 
a los demás.  
 
a. No debemos vernos superiores a ningún otro ser humano. 
b. Debemos estimar a los demás como si fuesen mayor a nosotros. 
c. El orgullo y la altivez hace sentir al hombre que aun puede vivir sin Dios. 
 
Proverbios 16:5 “Abominable es para Jehová todo altivo de corazón; ciertamente no quedará 
impune.” 
 
Los altivos no desean arrepentirse y, por eso, se niegan a sí mismos la posibilidad de ser perdonados. La 
oposición de Dios contra la altivez y la soberbia es también un tema fundamental para la salvación del 
hombre. 
 
6. La cadena del Materialismo. 
 
a. El materialismo niega parcial o completa la existencia o dependencia de Dios. 
b. La persona materialista, solo piensa en lo que ve con sus ojos naturales y excluye de su ser el mundo 
espiritual y a su vez posee ceguera espiritual. Romanos 1:20  “Porque las cosas invisibles de él, su 
eterna potencia y divinidad, se echan de ver desde la creación del mundo, siendo entendidas por las 
cosas que son hechas; de modo que son inexcusables:” 
c. La moral, los sentimientos desminuyen o se encuentran ausentes. 
d. Esta cadena hace vivir a la persona en un mundo de fantasía insaciable de gozo, vacías y llenas de 
frustraciones. 
 
Conclusión: 
 
Cristo Rompe Las Cadenas 
 
a. Cristo vino a deshacer las obras del Diablo. 
b. Cristo es El Ángel de Jehová que vino a romper nuestras cadenas. 
c. De la misma manera que el ángel libro a Pedro de la prisión y de la muerte y rompió sus cadenas, hoy 
Cristo esta aquí con poder para liberarnos de toda ligadura o cadena de impiedad. 


