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1)
Ser libre a través de la oracion

Leer Mateo 6:9-13

Unos cuantos afios atrds una mujer vino a mi oficina para consejeria. Ella era una
exitosa mujer de negocios, inteligente, atractiva y agradable. Ella vino a mi oficina para
el asesoramiento, pero no me dijo acerca de lo que ella queria asesoramiento. Visito
varias veces y hablamos de muchas cosas, pero me di cuenta que estdbamos bordeando el
problema real.

Entonces un dia que le pregunté, “;Ha tenido un aborto?” Eso fue todo, el verdadero
problema. Lagrimas corrian por su rostro. Su novio, ex novio ahora — le habia
presionado, pero se habia puesto de acuerdo con él. Estaba tan avergonzada que ella no
podia ni siquiera mencionarlo.

Se veia mas desesperada que quizas nadie que jamas haya visto. Esto fue
sorprendente, ya que en el exterior tenia tantas cosas funcionando muy bien por ella. Pero
en su interior no tenia ninguna esperanza. Ella habia tomado una vida, una vida inocente,
la vida de su bebé. ; Como podria ella vivir consigo misma? ; Como podria ella encarar a
Dios? La culpa le habia robado la esperanza.

Fue mi gozo para compartir con ella de la Biblia, como podria tener un nuevo
comienzo en la vida, cémo Dios no solo la perdonara de su pecado pero se olvidara de
ella (pues perdonaré su maldad y a no mas me acordaré de sus pecados—Hebreos
8:12, énfasis afiadido).

Se convirti6 en una persona transformada en cuanto ella acept6 esta verdad. Estaba
ansiosa de leer la Biblia y aprender mas sobre tal amor, y un Dios que perdona. Ella me
dijo que yo podria referir otras mujeres en su situacion a ella por ayuda (una oferta que
tomé en cuenta), jy sabes que has sido sanada cuando te conviertes en un sanador!
Esperanza y gozo burbujearon fuera de ella. Realmente habia encontrado una nueva vida
por medio del perdon de Dios. jElla habia sido liberada!

No hay ninguna prision como la prision de la culpabilidad. Psiquiatra Karl Menninger
dijo si podia convencer a los pacientes en hospitales psiquiatricos que sus pecados fueron
perdonados, el 75 por ciento de ellos salian al dia siguiente. El perdon nos libera — de la
culpa, de miedo, de negacion, de racionalizaciones, de mascaradas, del estrés. Cuando
sabemos que somos perdonados, dejamos de correr—de Dios, de los demas, de nosotros
mismos.

El perddn nos libera, y aqui esta la cosa asombrosa: podemos ser libres mediante la
oracion. En el versiculo 12 de la Oracién Modelo, Jesus nos dijo como orar:
12 perddnanos nuestras deudas,
como también nosotros perdonamos a nuestros deudores.
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Jesus no nos habria dicho a orar una oracion que no funcionara. Si nos dijo que
podriamos pedirle a Dios “perdénanos nuestras deudas”, porque eso es lo que Dios hara
cuando le preguntamos. Podemos ser libres de la culpa por medio de la oracién.

Pero no pase por alto a la segunda cosa que JesUs nos dijo que oraramos en este verso:
“como también nosotros perdonamos a nuestros deudores”. No s6lo podemos ser
perdonados a través de la oracion, podemos perdonar otros mediante la oracion—y
librarnos de las emociones venenosas que nos encarcela cuando nos negamos a
perdonar a otros.

En esta linea de la Oracion Modelo, Jesus nos esta diciendo como ser libre mediante
la oracion — libre de nuestra propia culpa y libre de la carga emocional causado por
pecados de otros contra nosotros. Echemos un vistazo a dos de estas dimensiones de la
libertad.

¢.COMO PODEMOS SER LIBRES DE LA
CULPA A TRAVES DE LA ORACION?

iPor preguntar! Jesus nos dijo que oraramos, “perdénanos nuestras deudas”. Porque
sabemos que Jesus no nos hubiera dicho a orar una oracion que no funcionara, sabemos
que cuando le pedimos a Dios que nos perdone, lo hara.

¢ Como puede Dios perdonarme solo por preguntar? ;No tengo que hacer algo para
ganar mi perddn? ¢No tengo que convertirme en un monje o dar un montén de dinero, o
ayunar durante una semana, o castigarme a mi mismo de alguna manera? ;Como puede el
perddn ser tan gratis — solo por preguntar?

La razén porque Dios es capaz de libremente “perdénanos nuestras deudas” sélo por
preguntar es porque nuestras deudas ya han sido pagado en la Cruz. Cuando Jesus muri6
en la Cruz, declard, “esta consumado” (Juan 19:30). En el griego, el lenguaje del Nuevo
Testamento, “Consumado es” es teleo. La traduccion alternativa para teleo es “pagado
en su totalidad”. Con su muerte, Jesus estaba pagando en su totalidad la deuda por
nuestros pecados. Porque Jesus ha pagado la deuda por nuestros pecados, Dios es capaz
de perdonar libremente cuando le preguntamos. El perdon es gratis porque alguien ya
pagado por él. Le costo, pero es gratis para nosotros.

¢ Qué significa esto para usted si usted ya es un cristiano? No tienes que dejar que tus
fracasos te separen de tu relacién con Dios. El instinto natural cuando pecamos es para
esconder la vergiienza de Dios. Esto es lo que hicieron Adan y Eva después del primer
pecado: “Y oyeron al SENOR Dios que se paseaba en el huerto al fresco del dia; y el
hombre y su mujer se escondieron de la presencia del SENOR Dios entre los arboles
del huerto” (Geénesis 3:8, cursivas en el original). El pecado nos hace avergonzarnos y
temerosos ante un Dios Santo. Pero porque Jesus pago nuestra deuda por nosotros,
podemos correr a Dios cuando pecamos, y le pedimos a “perdénanos nuestras deudas”,
y lo hara.
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¢ Qué significa esto para ti si aln no eres un cristiano? Ven a Dios ahora para recibir
su perdon. jJesus ha pagado su deuda! El perddn esta disponible para usted si le pides:
“porque todo aquel que invocare el nombre del Sefior sera salvo” (Romanos 10:13,
LBLA).

¢ Este perddn gratis que Dios ofrece suena como una politica sabia? Muchos se oponen
a él, siente que le da a la gente una licencia para pecar. Pero es la simple ensefianza del
Nuevo Testamento, y hay algunas razones profundas por la libre oferta de perdon:

1) La primera y principal razon, como se ha discutido anteriormente, es que nuestra
deuda ha sido totalmente pagada por Jesus en la Cruz. Si se han pagado
completamente, entonces no debemos nada. El perdon es gratis para nosotros porque
Jesus pago el precio.

2) La oferta de perddn gratis no deja lugar para el orgullo. Caida del diablo y la caida
del hombre fueron tanto por orgullo (vea Isaias 14:12-15 y Génesis 3:1-8,
respectivamente). El orgullo debe dejarse para volver a una relacion correcta con
Dios. El perdon gratis no deja lugar para el orgullo. Nadie en el cielo sera capaz de
decir, “Estoy aqui porque he hecho tal y tal”. No, estaremos en el cielo sélo por lo
que Jesus hizo por nosotros.

3) El perddn gratis cambia el corazén. Cuando nos damos cuenta que Dios libremente
nos ha perdonado, a un costo para él solo (la muerte de Su Hijo), no podemos evitar
sino estar agradecido y quiero vivir para EI. Cambia el corazoén.

Escucha a Paul Varner: “La noche que ore para aceptar a Cristo como mi Salvador,
dudé antes de que lo hice. Mi preocupacién era: ¢Podré aguantar? ¢;Sera capaz de vivir
la vida cristiana? No quiero ser hipdcrita. Pero aprovechd la oportunidad y ore la
oracién. Al dia siguiente me desperté con una sorpresa: Yo queria vivir para Dios. Yo
queria orar, leer la Biblia, deja los pecados obvios e ir a la iglesia. Yo queria hacer estas
cosas para Quien me habia perdonado tantas cosas. No iba a ser una carga en absoluto.
Mi corazén habia sido cambiado”.

Puedes ser libre de culpa s6lo preguntandole. Si eres un cristiano que esta mal, sélo
pedir perdon. Deja de salir corriendo y escondiéndose detras de los arbustos. Corre a
Dios. Si aun no eres un cristiano, antes de que bajes esta ensefianza, inclina la cabeza y
acepta el regalo del Perdon que Dios ofrece. Puedes orar esta oracion:

“Querido Sefior Jesus, reconozco que soy un pecador y necesito tu perdén. Gracias
por amarme a pesar de mi pecado y muriendo en la Cruz para pagar mi deuda por el
pecado. Pido que perdones todos mis pecados. Pido que vengas en mi corazon y
ayUdame a vivir para ti. Gracias por escuchar mi oracion y salvarme por toda la
eternidad. Amén”.

Podemos ser libres de culpa por medio de la oracién. Es la primera dimensién de
libertad que podemos experimentar por orar esta linea de la Oracion Modelo.



