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NO ESTAMOS HACIENDO DISCÍPULOS 
 
HACIENDO LA OBRA DEL SEÑOR A SU MANERA 
La Biblia como manual 
 
     4. El modelo de Jesús 
 
Primera etapa: Jesús, el ejemplo vivo 

 
En esta etapa del proceso, los discípulos necesitaban comprender la naturaleza del 

ministerio y de la misión de Jesús, y preguntar: “¿Quién es éste, que hace cosas tan 
maravillosas?” En las etapas iniciales de la formación, el líder tiene que dirigir mucho. Él 
es quien marca unas pautas y define los roles de los neófitos. Para Jesús, esto significó 
presentarse como un ejemplo vivo, para que los discípulos pudieran observarle y 
estudiarle. “El conocimiento se adquiría gracias a la relación cercana, más que debido a 
alguna explicación”. La expresión que definiría muy bien esta etapa es la siguiente: 
“Yo hago y tú miras”. 

 
Así, parece ser que en la primera etapa del ministerio de Jesús, el rol de los discípulos 

era el de observar y callar. Los discípulos están presentes cuando Jesús entabla una 
conversación, o cuando Jesús enseña a las multitudes, pero su nivel de participación es 
muy reducido. A uno le da la impresión de que se quedan a un lado, observando a Jesús. 
Él es el centro. “Ésta era la esencia de su programa de formación: dejar que sus 
discípulos le siguieran”.  

 
El método de Jesús era similar al rol del rabí. El modelo rabínico consistía, 

básicamente, en que el discípulo copiara el modo de vida de su maestro. A los rabinos se 
les veía como la Torá viva. Refiriéndose al modelo rabínico, Gerhardsson escribe: “Para 
aprender, uno tiene que ir a un maestro… Pero también aprende mucho tan solo 
observando: con ojos atentos observa todo lo que el maestro hace y entonces le imita. La 
Torá es, por encima de todo, una actitud santa ante la vida. Como esto es así, se puede 
aprender mucho simplemente observando e imitando a los que la conocen”. 

 
Tomemos una porción de los Evangelios, y analicemos el papel de los discípulos. En 

los primeros cinco capítulos del Evangelio de Marcos, los discípulos solo se 
mencionan de forma esporádica, lo justo para que sepamos que están presentes. Marcos 
subraya tres características de la persona de Jesús, características que los discípulos están 
observando. En primer lugar, Marcos describe la autoridad de Jesús sobre los demonios 
(Marcos 1:21–28; Marcos 5:1–20), sobre el pecado (Marcos 2:1–12), sobre el Sabat 
(Marcos 2:23–3:6), sobre la naturaleza (Marcos 4:35–41), sobre la enfermedad (Marcos 
1:40–45; Marcos 5:21–34) e incluso sobre la muerte (Marcos 5:35–43). 
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